Wochenende, 4./5. November 2017 C

" Chiemgau

19

150 Jahre war das Gasthaus ,Schellenberg® mitsamt sei-

nem schénen Biergarten in Familienbesitz, seit Frihjahy

hat es Manja Wolf-Voit gepachtet — und fir so einigen

Wirbel gesorgt. i FOTOS BOV

T = mERE e

- Fleischlose Verfiihrung

Anfangs war es ein Auf-
reger: Ein bayerischer
Biergarten ganz ohne
Fleisch, sogar vegan.
Wourstsalat und Pressack:
Fehlanzeige. Die Erre-
gung hat sich inzwi-
schen gelegt. Im ,Schel-
lenberg”-Biergarten

~sind die Gaste jetzt

fleischlos glticklich.

VON KLAUS BOVERS

Bergen - Auf einem Héhen-
riicken mit Traumblick auf
die Berge liegt seit 150 Jah-
ren das Gasthaus ,,Schellen-
berg“. Mit einem Biergarten
unter alten Kastanien. Der
schone Platz war immer in
Familienbesitz, seit April ist
er zum ersten Mal verpach-
tet, und seither wird hier ve-
gan gekocht.

Allen  Spétteleien zum
Trotz: Die Géste erleben das
reine Vergniigen, und Chiem-
gauer Gastronomen und Ko-
che reiben sich verwundert
die Augen. Der ,Schellen-
berg® ist quasi iiber Nacht ei-
ne Top-Adresse geworden,
trotz seines fleischlosen, so-
gar veganen Angebots. Wer
bitte schafft denn so etwas?

Manja =~ Wolf-Voit,  die
freundliche ~ Wirtin, nennt

. sich 'selbst flippig*: Lieb-

lingsfarbe Bunt mit Zielrich-
tung Rot, wacher Blick aus
griinen Augen, kocht wie ei-
ne Kiinstlerin und tauscht

‘sich auch selbstbewusst aus

iiber das Thema Essen -
,mein Essen®, wie sie es ger-
ne nennt, }

In Traunstein kennt man

ihr ' Essen' seit Jahren aus

»Manjas Cantina“, einem
freundlichen, "bunt 'moblier-
ten: Ort mitten in der Stadt.
Jetzt ist es unter anderer Lei-
tung, aber immer noch ideal

fiir eine entspannte Mittags-
pause mit aulergewdhnli-
chem Essen. Beriihmt war
dort Manjas Platte ,Von al-
lem etwas".

Eine Zeit lang hat sie in
Traunstein auch fiir die Mit-
tagsbetreuung einer Schule
gekocht. Als dann das

- Schul-Essen  ausgeschrieben

werden musste und auf einen
anderen Anbieter umgestellt
wurde, plante die Gemeinde
Bergen gerade, beim Schul-
Essen von Tiefkiihl auf frisch
und warm umzustellen. Man-
ja war den Bergenern nicht
unbekannt, sie {ibernahm die

Aufgabe und kam so auch in -

Kontakt mit dem Wirt vom
Schellenberg. Sie wurden
sich bald einig — als Erbe,
aber nicht zum Wirt geboren,
hatte er das Gasthaus nur
aus Tradition weiter betrie-
ben.

Echte Tradition ist fiir die
neue Wirtin nichts Fremdes;

ihr Biergarten schaut aus wie |

ein bayerisches - Genrebild:
Heiteres Alt- und, Jungvolk

an vollen Tischen, in der.

Sonne leuchtende Herbstfar-
ben, die Musik spielt, und
auf dem Tanzboden geht's zu.
Viele frohliche Kinder — doch
so gut wie keine Tracht, und
die - Blasmusik kommt von
den ,Chiemsee Dixies®. Ein
Biergarten als Versuchs-Bio-
top fiir frohlichen Wandel?
Auf dem Teller wie auf dem
Tanzboden?

Die Missionarin
macht sie nicht gerne
Manja bringt fiir so ein Expe-

riment — was ja ldngst ein Er-
folg ist — die richtigen Zuta-

ten mit: Ihre Uberzeugung,

wenn es um das Thema
fleischlos geht, aber auch die
Beweglichkeit, Géste 1 als
Menschen mit all ihren Ei-
genheiten zu sehen. | Friiher

Fiillung drin?“

hat es auch nur einmal in der
Woche = Fleisch gegeben”,
meint sie, ,also warum nicht
auch in einem vegetarischen
Gasthaus einmal am Sonntag
Fleisch?* Dafiir schmeilt sie
dann ihren Burger-Grill an —
natiirlich mit Bio-Fleisch.
Manja verfiihrt halt lieber, als
dass sie die Missionarin
macht. ,Mit meinem: Porto-
bellopilz-Schnitzel mit grii-
nen Bohnen, Spitzle und
Wurzeljus-Sauce krieg  ich
auch die Kerle!” - sie weil3:
Schnitzel heilt das Zauber-
wort, oder Pflanzerl, auch
wenn diese aus schwarzem
Amaranth 'sind und mit
Hummus und Tabouleh ser-
viert werden.

Die Vielfalt der orientali-
schen Kiiche ist Manjas gro-
Re Vorliebe, hin und wieder
gibt es einen orientalischen
Abend. Als Erfolg wertet sie
es, wenn von den 60 Essen

an einem Abend nur drei

Mal der fleischhaltige Burger
gewihlt wurde.

Manchmal hilft die auch
trickreich nach: So folgender
Dialog mit dem Gast: ,Sagen
Sie, was war denn da jetzt als
»,pas war
Griinkern!“ ,Wirklich? So
schmeckt das also, toll!“ Das
Wort ,,Griinkern“ miisse ja
nicht unbedingt auf der Karte

stehen, meint Manja, ,und

wenn veganes Essen nicht
schmeckt, dann liegt es meist
daran, dass jemand schlecht
kocht!* i

Sie selbst ist Vegetarierin
aus Uberzeugung, Veganerin
nur ,auf der Schmalspur”.
Wenn ein Hardcore-Veganer
sie in Diskussionen verwi-
ckeln will, kann es schon

mal sein, dass sie ,mit dem

z'sammrumpelt. Thr person-
liches Motiv, fleischlos zu le-
ben, ist das vermeidbare Tier-
leid; auf dem Land aufge-
wachsen weil? sie, wie das al-
les so laduft, und beim Thema
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Massentierhaltung = verdun-
kelt sich ihre Stimme.

Das Kochen hat sie sich
selber beigebracht, angefan-
gen bei der Oma in der Kii-
che. 20 Jahre ist sie jetzt in
der Gastronomie, zwolf da-
von als selbststindige Wirtin,
,eine richtig' harte Schule
war das!“ Ihr veganes Cate-
ring hat einen Ruf bis Miin-
chen.

Inzwischen sind die Gaste
auf dem Schellenberg von
der Sommer-Biihne im Bier-
garten in die gemiitliche Stu-
be mit den Flohmarkt-Stiih-
len und bunten Tapeten ge-
wechselt. Es duftet gut, und
einen Kachelofen gibt’s auch.
Noch so eine Verfiihrung!

An der Hausfassade hat
~ sie sich schon verewigt -
damit man gleich sieht,
wer jetzt auf dem Schel-
lenberg Chefin ist.

und  das

NACHRICHTEN AUS:

TRAUNSTEIN
BERGEN
SIEGSDORF

VOR 99 JAHREN -

Ausrufung
des Freistaats

Traunistein - In der Nacht
auf den 8. November jih-
ren sich zum 99. Mal die
unblutige Revolution in
Miinchen und die Ausru-
fung des Freistaats Bayern
durch Ministerprisident
Kurt Eisner. Daran erin-
nern der Kreisverband der -
Linkspartei und die Frie-
densinitiative Traunstein,
Traunreut, Trostberg am
Sonntag, 5. November, ab
18 Uhr mit einer kulturel-
len Gedenkveranstaltung
im ,Braustiiberl* am
Stadtplatz. Werner Eckl
liest Texte einer Doku-
mentationssendung  des
BR. Es spielen das Bldser-
ensemble ,BrucknBlech”
Blaserquintett
von ,,drent und herent®.

Rat berit tiber
Bau-Themen

Siegsdorf - Gemeinderats-
sitzung ist am Montag, 6.
November, ab 19 Uhr im
Sitzungssaal im Rathaus.
Auf der Tagesordnung ste-
hen mehrere private Bau-
antrige, ein Antrag auf
Nutzungsénderung einer
Gaststitte in  Geschifts-
raume, und die Aufstel-
lung des Bebauungsplanes
»TheresienstralRe” fiir das
Betriebsgelande der Firma
Feil.

TRAUNSTEIN

Nuts-Kulturfabrik — ,Do
The Faz“ Club-Jazz mit
Mo'fazz heute, Samstag,

20 Uhr. Kar ‘n: Telefon
ORA1 /RAZ1



